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Istituto d’Istruzione Superiore Statale “E. De Nicola” 
Via Saint Denis, 200 – 20099 Sesto San Giovanni (MI) 

 Anno scolastico  2024/25 
                                              PROGRAMMA SVOLTO 

DOCENTE: prof. A. Pantano  Materia: Discipline Plastiche e Laboratorio della Figurazione.     classe 3CF 

ARGOMENTI e TEMI TRATTATI 

Discipline Plastiche 
Nella prima fase dell’anno scolastico gli studenti sono stati impegnati nello sviluppo di un progetto su traccia da 
Esame di Stato, questo per abituarsi nell’iter progettuale da seguire nei prossimi due anni di Figurativo. 
Il tema scelto è stato:  
Luce e Ombra nella scultura. 
Fase ideativa, ricerca iconografica la scultura di Henry Moore, Jean Arp, Barbara He-
pwort,  Medardo  Rosso,  Henry  Laurens.  Studio  delle  forme  plastiche  utilizzando 
Photoshop. 
Bozzetti, scelta del definitivo. 
Modellato in Creta. 

Laboratorio della figurazione  
Studio del volto umano con sfaccettature. 
I piani della testa. Proporzioni. 
Modellato del volto con sfaccettature. 

Laboratorio della figurazione plastica 
Modella in posa. 
Il nudo femminile, primi esercizi con la figura seduta, vestita. 
Individuare la forma d’insieme di tutta la figura. 
Le linee di quota. 
Individuare il lato ombra. 
Imparare ad osservare. 
Proporzioni. 

Discipline Plastiche 
Studio grafico per la realizzazione di una mascotte del Liceo Artistico 
Modellato in creta. 

Laboratorio della figurazione plastica. 
Studio grafico sulle espressioni del volto 
Modellato di volto tondo con espressione vari studi. 

Discipline Plastiche 



Studio grafico di un mascherone da realizzare in cartone riciclato dando sfogo alla 
creatività. 
Modellato in cartone riciclato. 

Laboratorio della Figurazione Plastica 
Studio del volto con espressione in bassorilievo. 
Modellato in creta. 

Compiti e indicazioni di lavoro estivo per tutta la classe:  

Saranno caricati su classroom della 3CF, fotocopie su immagini scelte dal docente sulla figura 
nuda in diverse pose, da utilizzare per studi grafici  da consegnare al rientro dalle vacanze. 

Sesto San Giovanni, 05/06/2025     Il Programma è stato letto e condiviso dagli studenti della classe.   
FIRME: 

  __________________         ___________________                 IL DOCENTE  ______________________
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